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ByggnadsbestéindetiSverige stéridag for cirka 40 procent
av den totala energianvandningen och svarar fér ca 25
procent av den totala mangd utsldpp av koldioxid som
gdrs i Sverige varje ér. Samtidigt gér det idag med relativt

NIKLAS JAKOBSSON

enkla och kostnadseffektiva &tgdrder att séinka byggnaders energibehov I&ngt under
de nya gdllande energikrav som ingdr i BBR12 (Boverkets nya byggregler). En naturlig
fr&ga installer sig dé. Varfdr har vi i Sverige inte kommit I&ngre pd detta omréde?

Varfor drojer etableringen
av passivhus i Sverige”?

Mainga har idag uppfattningen att Sverige ir ett foregings-
land nir det giller miljdarbete och energieffektivitet, detta
4r 1 minga fall en felaktig bild. Nir det giller energieffektiva
bostider si har man i linder som Tyskland, Osterrike och Sch-
weiz kommit betydligt lingre dn i Sverige. For nirvarande finns
det ca 5 000 byggda bostider som uppfyller den tyska standard-
en for passivhus i Tyskland, Schweiz och Osterrike. Det kan
jimforas med Sverige som fram till idag har upprittat drygt
400 ligenheter och har yt-
terligare ca 300 bostider
som 4r under projektering.
I Tyskland, Schweiz och
Osterrike har egna initiativ
frin byggbranschen lett till
att byggnader har producerats med ligre energianvindning och
miljopaverkan dn vad landets byggnormer kriver. Passivhusen
i Tyskland har till exempel ett uppvirmningsbehov som endast
uppgir till en fjirdedel av det som den tyska normen tillater.
Det finns idag etablerade husféretag i dessa linder som helt
inriktar sin verksamhet pd att producera energieffektiva by-
ggnader. De energieffektiva byggnaderna marknadsfors for
képaren som ett boende med god komfort och som ett bra
miljoval. Men att utvecklingen inom detta omride kommit
lingre i dessa europeiska linder hinger 4ven samman med att
linderna bedriver en gronare politik med forménliga bidrag for
energieffektivt byggande. For att paskynda och utdka byggan-
det av energieffektiva hus har man i Tyskland till exempel infért
l&nemdjligheter med ldgre rinta for passiva hus. For att i fart
pa den svenska marknaden for energieffektivare byggnader och
skapa mer incitament f6r byggherrar hade det varit 6nskvirt att
dven den svenska regeringen skapat liknande system.
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“Undersékningen visar att det som har storst inverkan
pd byggnaders uppvérmningsbehov dr férutom eft
dtervinningssystem pd ventilationen, byggnadens
fénster, lufttGthet samt att atgdrda kéldbryggor.”

Mer ekonomiska incitament maste fill

Det langsiktiga tinkandet vid projektering av byggnader be-
grinsas idag d4 det ir vanligt att den aktdr som stir for bygg-
kostnaderna inte stdr fér byggnadens driftkostnader och under-
hall. Det innebir att byggherren till stor del saknar incitament
for energibesparande 18sningar. Nir byggnaden senare tas i
drift av forvaltaren s3 4r det pd ménga site "for sent” att piverka
byggnadens klimatskirm, uppvirmnings- och ventilationssys-
tem. Vidare saknas det ofta
kunskap och ekonomiska
incitament fér de boende
att spara energi. For att by-
ggnaden ska kunna f3 ett
lagt energibehov krivs ett
storre samspel och mer forstielse mellan byggherrar, forvaltare
och de boende. Hir skulle individuell mitning och debitering
kunna vara en méjlig faktor for att géra de boende mer med-
vetna om samspelet mellan deras beteende, energianvindning
och driftkostnader.

Potentialen for att uppnd energieffektivare
byggnader ér stor

I mitt examensarbete vid Uppsala Universitet utredde jag hur
energieffektiva nigra relativt nya bostadsbyggnader kan produ-
ceras. Undersokningen omfattar ett smdhus och tva typer av
flerbostadshus. Byggnadernas energibehov undersskts med
hjilp av tvd simuleringsprogram och har jimforts med byggnad-
ernas uppmitta energianvindning. I arbetet har en rad olika
energieffektiviserande dtgirder simulerats. Direfter har &tgirds-
paket tagits fram for att byggnaderna ska klara energikravet p3
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Var marknadsrapport Emerging Trends in
Real Estate® Europe 2008 ger dig svaret.
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hardare energikrav pa 90 kWh/m2. Dessutom tog ett tgirds-
paket fram for att nd ett energibehov pd 45 kWh/m2, ar vilket
innebir atc de skulle kunna klassificeras som passivhus.

Undersékningen visar att det som har storst inverkan
pd byggnaders uppvirmningsbehov ir forutom ett tervin-
ningssystem pa ventilationen, byggnadens fonster, lufttithet
samt att atgirda koldbryggor.

Tva av de byggnader som underséktes, skulle med dagens ut-
formning uppfylla, respektive nistan uppfylla gillande BBR12-
krav pd ett &rligt energibehov pa 110 kWh/m2. Detta utan att
nigon speciell hinsyn tagits till att i en relativt bra byggnad ur
energisynpunkt. Att nd ett hirdare arligt energikrav pa 90 kWh/
m?2 skulle kunna uppnés med till exempel virmedtervinning av
ventilationen f6r samtliga tre hus. Smahuset och Lamellhuset
skulle idag kunna uppféras pa ett sddant sitt att de nér ete &rligt
energikrav pd 45 kWh/m2 och dirmed kunna benimnas som
passivhus. For att det undersokea smahuset skulle kunna klass-
as som passivhus hade det rickt med energieffektivare fonster,
lite mer isolering i viiggar och golv samt att man installerade ett
ventilationssystem med 4tervinning,.

Slutsatser - Vad saknas?

Sammanfattningsvis kan man konstatera att det ir ett flertal
faktorer som méste lyftas upp for att etableringen av energi-
effektiva bostider ska 6ka. Man kan till atc borja med konstat-

era att de nya byggreglerna med skirpta energikrav inte ir svira
att uppnd. Myndigheterna bor dirfor mer aktivt arbeta med
att skirpa dessa krav och de har dven méjligheter att stilla krav
som till exempel att framtida byggnader ska ha ett ventilations-
system med &tervinning. Fér att f3 fart pd marknaden bér man
dven se over vilka nya ekonomiska incitament som kan skapas,
till exempel férmanligare 1an f6r energieffektiva bostider. Men
ansvaret ligger dven pa forvaltare och oss individer. Vi méste
vara mer medvetna om hur utformningen av vdra bostider
paverkar energidtgingen och vira driftkostnader. Det gor att
vi kan stilla stérre och tydligare krav i samband med nybygg-
nationer. Det storsta ansvaret ligger pa Sveriges byggforetag,
om man lyckats i andra linder som Tyskland, Osterrike och
Schweiz s gir det dven att uppnd i Sverige.

Det iir dags att Sveriges bygaforetag lyfter blicken, ser miljitrenden,
tar sitt ansvar och gor det majligt art erbjuda sina kunder energi-
effektiva och moderna byggnader med en mindre inverkan pd vir
milji!

TEXT NIKLAS JAKOBSSON

Niklas Jakobssons examensarbete heter “simulering av en-
ergieffektiviserande &tgirder for smd och flerbostadshus”.
Han ir idag verksam som projektledare inom energieffek-
tivisering pa Uppsalahem.
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